
月 日 曜日 行　　事　　名 備　　考

4 11 火 教養文化部会 ① 南市民センター第4会議室

14 金 総務部会 ① 南市民センター第4会議室

20 木 市：理事会 ふくふくプラザ

21 金 運営委員会① 南市民センター第1．2会議室

25 火 広報部会 ① 南市民センター第4会議室

28 金 女性・盛年部会① 南市民センター第1．2会議室

5 11 木 （総会前日準備） アミカス4階ホール

12 金 総会・会長研修会 アミカス4階ホール

17 水 伝承社会奉仕部会 ① 南市民センター第4会議室

23 火 市：総会　市：理事会 - 　

６ 2 金 総務部会② 南市民センター第4会議室

9 金 運営委員会② 南市民センター第1．2会議室

15 木 （囲碁・将棋大会　準備） アミカス4階ホール

16 金 囲碁・将棋大会 アミカス4階ホール

20 火 シニア祭り出展者協議 アミカス4階ホール

26 月 市：理事会 ふくふくプラザ

7 3・4 月火 （演芸大会　リハーサル・準備） 南市民センターホール 　

5 水 演芸大会 南市民センターホール等 　

6・7 木・金 市：九州ブロック研修会 オリエンタルホテル

12 水 広報部会 ② 南市民センター第4会議室

21 金 （南区シニア祭り　準備） アミカス4階ホール

22 土 南区シニア祭り アミカス4階ホール

28 金 市：囲碁・将棋大会 ふくふくプラザ

下旬 「南区シニア連だより」発行 　

8 10 木 総務部会 ③ 南市民センター第3会議室

18 金 運営委員会 ③ 南市民センター第1．2会議室

23 水 市：理事会 ふくふくプラザ

29 火 保健体育部会① 南市民センター第1会議室

９ 1 金 市：高齢者保健福祉大会 -

8 金 ボウリング大会 大橋シテイボウル

14 木 市：健康づくりリーダー研修会 ふくふくプラザ

15 金 市：「老人の日」老人週間(15～21日) -

20 水 市：「社会奉仕の日」 -

22 金 保健体育部会 ② 南市民センター第1会議室 　

令和5年度 月別事業計画（4/1現在案）



月 日 曜日 行　　事　　名 会　　　　場 備　　考

１０ 3～5 火-木 グラウンドゴルフ大会 桧原運動公園 自由広場

 6･10～11 　 （グラウンドゴルフ大会・予備） 桧原運動公園 自由広場

 11～15 水-日 市：高齢者美術展 福岡市美術館

24 火 市：グラウンド・ゴルフ大会 舞鶴公園

25 水 市：（グラウンド・ゴルフ大会・予備） 舞鶴公園

27～31 金～火 市：ねんりんピック 愛媛県

１１ 6 木 総務部会④ 南市民センター第4会議室

14 火 運営委員会④ 南市民センター第1．2会議室

16 木 （カラオケ祭り・準備） 南市民センター大ホール等

17 金 カラオケ祭り 南市民センター大ホール等 南区役所共催

20 月 保健体育部会 ③ 南市民センター第１会議室

22 水 市：理事会 ふくふくプラザ

１２ 5 火 伝承社会奉仕・女性部会合同 南市民センター第1．2会議室

11 月 広報部会 ② 南市民センター第4会議室

13～15 水-金 ソフトダーツ大会 アミカス ４階ホール

下旬 「南区シニア連だより」発行

１ 19 金 総務部会 ⑤ 南市民センター第4会議室

25 木 市：老人クラブリーダー養成研修会 -

26 金 運営委員会⑤ 南市民センター第1．2会議室

31 水 市：ソフトダーツ大会 市民体育館

２ 16 金 教養文化部会④ 南市民センター予定

22 木 市：理事会 ふくふくプラザ

28 水 事業説明会・リーダー研修会 アミカス ４階ホール

３ 上旬 施設見学会 未定

11 月 総務部会 ⑥ 南市民センター予定

15 金 市：理事会 ふくふくプラザ

22 金 運営委員会 ⑥ 南市民センター予定

※　市は、市老連主催事業 ※ふくふくプラザ


