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2023年（令和5年）7月①

方針固め新年度はより快活に方針固め新年度はより快活に
　5 月 12 日（金）、アミカス 4 階ホールにて令和 5 年度総会・会長研
修会を行いました。
　はじめに、総会では議事を行い、議案第 1 号の令和 4 年度事業報告
から議案第 4 号の令和 5 年度一般会計・特別会計（案）ならびに収支
予算（案）について審議し、参加者による拍手においてすべて承認・可
決されました。今年度は、事業も再開させていき、シニアクラブの活発
さを地域に発信していきます。

令和 5 年度 総会・会長研修会

会長研修会の様子は会長研修会の様子は
12ページにて紹介！12ページにて紹介！

ミニコンサートでミニコンサートで
素敵な音色と歌声にうっとり♪素敵な音色と歌声にうっとり♪
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本
日
は
、
大
変
お
忙
し
い
中
、
多

数
、
ご
出
席
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
、
当
連
合
会
の
事
業
の

実
施
に
あ
た
り
ま
し
て
、
会
員
の
皆

様
に
は
主
体
的
に
取
り
組
ん
で
い
た

だ
い
て
お
り
、
こ
の
場
を
借
り
ま
し

て
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
平
素
よ
り
久
田
南
区
長
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
南
区
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
連
合
会
へ
の
細
か
い
ご
支
援
を

賜
り
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
令
和
5
年
度
、
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
総
会
が
、
こ
の
よ
う
に

盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
す
こ
と
を
、
心

か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
、
5
月
8
日
か
ら
感
染
法
上
の
5

類
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の

3
年
間
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
や
行
事
が
中
止
や
延
期
を

余
儀
な
く
さ
れ
、
私
た
ち
の
生
活
は

南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

会
長
　
森
山
　
忠
明

会
員
一
人
ひ
と
り
が
主
役

会
員
一
人
ひ
と
り
が
主
役

【総会】会長あいさつ【総会】区長あいさつ

南
区
長
　
　
久
田
　
章
浩

健
康
と
地
域
の
活
性
化

健
康
と
地
域
の
活
性
化

　
そ
の
他
、
負
担
の
一
つ
に
な
っ
て

い
た
補
助
金
の
使
い
方
は
、
今
回
の

見
直
し
で
か
な
り
緩
和
さ
れ
た
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
吉
村
福
祉
介
護

保
険
課
長
を
は
じ
め
職
員
の
皆
様
の

ご
尽
力
だ
と
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
区
で
の
事
業
は
、
校
区
や
単
位
ク

ラ
ブ
で
の
活
動
の
支
援
が
で
き
る
よ

う
に
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
で
で
き
る
だ

け
従
来
通
り
の
事
業
に
戻
し
な
が
ら

楽
し
く
開
催
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
、
女
性
が
活
動
し
や
す

い
よ
う
に
、
各
部
会
で
の
配
置
や
意

見
、
要
望
な
ど
を
聴
き
な
が
ら
、
校

区
・
単
位
ク
ラ
ブ
で
の
活
性
化
を

図
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
会
長
た

ち
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
負
担
を
分

散
す
る
た
め
に
後
継
者
の
育
成
を
図

り
、
そ
の
た
め
に
副
の
活
用
を
も
っ

と
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
校
区
連
で
の
自
治
協
・
社
会
福
祉

協
議
会
・
民
生
委
員
な
ど
の
校
区
の

団
体
と
の
連
携
な
ど
を
、
地
域
支
援

課
・
地
域
保
健
福
祉
課
な
ど
と
定
期

的
な
情
報
交
換
を
図
り
な
が
ら
、
地

域
の
た
め
に
頑
張
る
こ
と
で
、
自
分

た
ち
の
存
在
意
義
を
言
い
ま
く
り
、

絶
対
必
要
な
組
織「
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
」

を
強
調
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
し
か
し
、
急
が
ず
、
実
直
に
組
織

を
元
に
戻
し
、
楽
し
く
高
齢
者
の
た

め
の
社
会
づ
く
り
に
ま
い
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
気
候
変
動
や
武
力
紛
争
な
ど
、
混

迷
の
時
代
、
そ
う
し
た
時
代
だ
か
ら

こ
そ
、
幸
せ
な
暮
ら
し
を
願
う
気
持

ち
が
わ
が
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
テ
ー
マ

で
あ
る
「
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
」
が

よ
り
一
層
大
切
な
時
代
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
令
和
5
年

度
も
引
き
続
き
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
会
長
に
再
任
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
今
年
度
よ

り
福
岡
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
会

長
に
就
任
い
た
し
ま
す
し
、
行
友
副

会
長
も
市
老
連
の
副
会
長
に
な
ら
れ

る
予
定
で
す
の
で
、
南
区
か
ら
福
岡

市
の
全
体
の
活
動
と
連
携
し
な
が

ら
、
会
員
お
一
人
お
ひ
と
り
が
、
各

校
区
、
各
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
主
役
に

な
ら
れ
「
自
分
が
一
番
」、元
気
い
っ

ぱ
い
に
な
る
よ
う
に
努
力
し
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。

大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の

よ
う
な
中
で
も
、
感
染
対
策
を
し
っ

か
り
行
い
な
が
ら
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
や
カ
ラ
オ
ケ
、
演
芸
大
会
の

開
催
な
ど
、
生
き
が
い
や
健
康
づ
く

り
の
た
め
の
活
動
や
、
地
域
の
見
守

り
、
交
通
安
全
、
清
掃
な
ど
の
社
会

奉
仕
の
活
動
に
、
大
変
熱
心
に
取
り

組
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。
皆
様
の
ご
尽

力
に
、
心
か
ら
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
目
的
は
、「
生

き
が
い
、
健
康
づ
く
り
、
生
活
を

豊
か
に
す
る
楽
し
い
活
動
や
、
地
域

を
豊
か
に
す
る
社
会
活
動
に
取
り
組

み
、
明
る
い
長
寿
社
会
づ
く
り
、
保

健
福
祉
の
向
上
に
努
め
る
こ
と
」
と

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
様
々
な
活
動
を

通
じ
て
、
仲
間
が
で
き
、
元
気
に
活

動
す
る
こ
と
で
、
シ
ニ
ア
の
皆
様
ご

自
身
が
健
康
に
な
る
だ
け
で
な
く
、

地
域
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
っ
て
お

り
、
南
区
に
と
っ
て
も
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
は
本
当
に
大
事
な
団
体
で
あ
る

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
は
、
皆
様
が
活
動
し

や
す
く
な
る
よ
う
に
、
福
岡
市
の
老

人
ク
ラ
ブ
活
動
補
助
金
の
補
助
要
件

な
ど
を
見
直
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

を
機
に
、
ま
す
ま
す
活
動
が
盛
ん
に

な
り
ま
す
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
支
援

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
度
か
ら
、
南
区
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
森
山
会
長
と
行

友
副
会
長
が
、
福
岡
市
の
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
会
長
、
副
会
長
に
そ

ろ
っ
て
ご
就
任
な
さ
る
と
伺
い
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
南

区
か
ら
、
福
岡
市
全
体
の
活
動
も
、

ぜ
ひ
盛
り
上
げ
て
い
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
本
日
ご
出
席
の
皆
様
の

ご
健
勝
と
、
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
益
々
の
ご
発
展
を
祈
念
い
た

し
ま
し
て
、
私
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
本
日
は
、
誠
に
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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Ⅱ．事 業 実 施 計 画

南区シニアクラブ連合会　役員名簿
役　　職 氏　　名 校　区 専門部会役員

会　　長 森山 　忠明 三　宅 総務部会部会長

副 会 長
諸熊 　昌晴 玉　川 盛年部会部会長、総務部会副部会長
行友 ハルミ 大　楠 女性部会部会長

会　　計 上野 　弘子 塩　原

監　　事
武田 　文雄 長　住 広報部会部会長
黄田 　豊子 弥永西

運営委員

緒方 　達郎 塩　原
立木 　松雄 大　楠
式町 　寿夫 西高宮 教養文化部会部会長
佐川 　純二 若　久
村井 　良次 大　池
菊地 　契吉 東若久 保健体育部会副部会長
西村 大戸志 筑紫丘
足立 　隆實 横　手
藤 　　貞夫 曰　佐 保健体育部会部会長

役　　職 氏　　名 校　区 専門部会役員

運営委員

岩瀬 　宜和 高　木 広報部会副部会長
友納 　孝明 宮　竹 伝承社会奉仕部会副部会長
阿部 　和代 野多目
松嶋 　良久 弥　永
桐島 　正則 老　司
有村 　則男 柏　原
志方 　通晴 花　畑
古賀 　忠彬 東花畑 盛年部会副部会長
大野 　信行 西花畑
溝内 　政文 鶴　田
秋吉 　暢子 鶴　田 教養文化部会副部会長
永目 　良治 大　楠 保健体育部会副部会長
近藤 　靖英 西高宮 伝承社会奉仕部会部会長
芦塚 　敦子 西花畑 女性部会副部会長

令和 5年度　事業計画令和 5年度　事業計画

Ⅰ . 運 営 方 針
　新型コロナウイルス感染症の流行がどうにか落ち着いてきたという
段階に入りましたが、ここ数年のコロナ禍で社会生活が変わったとい
うこともあります。
　シニアクラブの活動もなんとなく抑制されて、活動が停滞気味とな
り、かつ地域の中も多様化が進み、入会者の減少、会員の高齢化や後
継者不足などが原因で、会員数、クラブ数の減少が続いております。
　高齢者が人口の 4 人に 1 人を占め、高齢者のための社会になって
きています。人生 100 年時代を迎えた今日、高齢者が楽しく、生き

がいを持ち、安心と健康で、身近な仲間と支え合いながら、住みよい
地域づくりを進めていく必要があります。
　本格化する高齢者の社会を、明るく、豊かで活力あるものにするた
めに、新しい生活様式に対応しつつ、これからも「健康」「友愛」「奉
仕」の三大運動を基本とする各種事業に取り組むと共に、会員の増強
を図るべく、「勧誘から始めよう！」「クラブを PR しよう！」「新規
クラブをつくろう！」「解散クラブ “0” をめざそう！」の「4 つの運動」
を引き続き推進してまいります。

１．健康づくり・介護予防・生きがいづくり事業
（１）教養文化事業
　 ① 南区シニア囲碁・将棋大会の開催
　 ② 福岡市高齢者囲碁将棋大会への参加
　 ③ 南区シニア演芸大会の開催
　 ④ 福岡市高齢者保健福祉大会への参加
　 ⑤ 南区シニア祭りの開催
　 ⑥ 福岡市高齢者美術展への参加
　 ⑦ シニアのつどいカラオケ祭りの開催

（２）保健体育事業
　 ① 南区シニアボウリング大会の開催
　 ② 南区シニアグラウンド・ゴルフ大会の開催
　 ③ 福岡市高齢者グラウンド・ゴルフ大会への参加
　 ④ 南区シニアソフトダーツ大会の開催
　 ⑤ 福岡市高齢者ソフトダーツ大会への参加

（３）健康づくり事業
　 ① 南区の健康づくり事業の推進

　 ② 校区の健康づくり事業の支援
（４）受託事業（再掲）
　 ① 南区シニア祭りの開催
　 ② シニアのつどいカラオケ祭りの開催
２．高齢者の相互助け合い・社会奉仕活動

（１）友愛訪問事業
　 ① 友愛訪問事業説明会の開催
　 ② 友愛訪問の実施

（２）社会奉仕活動
　 ① 「全国一斉社会奉仕の日」への参加
　 ② 施設慰問活動の実施
３．老人クラブの活動強化・育成・普及啓発

（１）会の運営及び関係団体との連携
　 ① 総会､ 運営委員会､ 各専門部会の開催
　 ② 「活動の手引き」の作成
　 ③  市老連､ 南区役所､ 社会福祉協議会､ 自治協議

会､ その他関係機関 ･ 諸団体との連携

（２）研　修
　 ① 会長等研修の実施
　 ② 地域リーダー研修の実施
　 ③ 施設見学研修の実施
　 ④ その他各種研修会への参加

（３）会員増強
　 ① 会員増強特別賞の表彰
　 ② 会員増強 4 つの運動の推進

（４）広報活動
　 ① 広報紙「南区シニア連だより」の発行
　 ② ホームページの更新

（５）その他の取り組み
　 ① 「よかばいカード」事業の推進
　 ② 共同募金活動
　 ③ 老人クラブ傷害保険の加入促進
　 ④ 会員章の普及促進
　 ⑤ オリジナル本格芋 ･ 麦焼酎「絆」の販売促進
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【令和5年度 月別主な事業計画】

（単位：円）

令和 5 年度 一般会計 収支予算

項項 目目 本年度本年度
1. 会費1. 会費 1. 会費1. 会費 1,022,0001,022,000
2. 補助金2. 補助金 1,907,0001,907,000

1. 運営費1. 運営費 513,000513,000
2. 各種事業費2. 各種事業費 948,000948,000
3. グラウンド・ゴルフ大会3. グラウンド・ゴルフ大会 220,000220,000
4. 友愛訪問事業費4. 友愛訪問事業費 226,000226,000

3. 繰越金3. 繰越金 1. 繰　越　金1. 繰　越　金 545,625545,625
4. 雑収入4. 雑収入 300,010300,010

1. 預金利子1. 預金利子 1010
2. 雑収入2. 雑収入 300,000300,000

収入合計収入合計 3,774,6353,774,635

項項 目目 本年度本年度
1. 運営費1. 運営費 1,405,5001,405,500

1. 総会1. 総会 183,000183,000
2. 運営委員会等2. 運営委員会等 965,000965,000
3. 会長等研修3. 会長等研修 84,00084,000
4. 地域リーダー研修4. 地域リーダー研修 83,50083,500
5. 活性化推進費5. 活性化推進費 70,00070,000
6. 慶弔費6. 慶弔費 20,00020,000

2. 事業費2. 事業費 1,811,0001,811,000
1. 囲碁・将棋大会1. 囲碁・将棋大会 175,000175,000
2. 演芸大会2. 演芸大会 242,000242,000
3. ボウリング大会3. ボウリング大会 129,000129,000
4. 健康スポーツ大会4. 健康スポーツ大会 225,000225,000

5. 健康づくり事業5. 健康づくり事業 165,000165,000

6. 施設慰問事業6. 施設慰問事業 54,00054,000
7. 広報事業7. 広報事業 113,000113,000
8. よかばいカード事業8. よかばいカード事業 107,000107,000
9. グラウンド・ゴルフ大会9. グラウンド・ゴルフ大会 258,000258,000
10. 友愛訪問事業10. 友愛訪問事業 343,000343,000

3. 負担金3. 負担金 365,400365,400
1. 市老ク連会費1. 市老ク連会費 292,000292,000
2. 区社協会費2. 区社協会費 73,00073,000
3. その他3. その他 400400

4. 予備費4. 予備費 1. 予備費1. 予備費 192,735192,735
支出合計支出合計 3,774,6353,774,635

◇収　入

◇支　出

月月 日日 曜日曜日 行　　事　　名行　　事　　名

4 21 金 運営委員会① 南市民センター
第 1,2 会議室

5 12 金 総会・会長研修会 アミカス 4 階ホール
23 火 市：総会　市：理事会 -

6
9 金 運営委員会② 南市民センター

第 1,2 会議室
16 金 囲碁・将棋大会 アミカス 4 階ホール等

7

5 水 演芸大会 南市民センターホール
6・7 木・金 市：九州ブロック研修会 オリエンタルホテル
22 土 南区シニア祭り アミカス 4 階ホール
28 金 市：囲碁・将棋大会 ふくふくプラザ
下旬 「南区シニア連だより」発行 　

8
18 金 運営委員会③ 南市民センター

第 1,2 会議室
30 水 市：高齢者保健福祉大会 市民会館

9
8 金 ボウリング大会 大橋シテイボウル
14 木 市：健康づくりリーダー研修会 ふくふくプラザ
15 金 市：「老人の日」老人週間 (15 ～ 21 日 ) -
20 水 市：「社会奉仕の日」 -

10

3 ～ 5 火 - 木 グラウンド・ゴルフ大会 桧原運動公園 自由広場
6･10 ～ 11 　 （グラウンド・ゴルフ大会・予備）桧原運動公園 自由広場
11 ～ 15 水 - 日 市：高齢者美術展 福岡市美術館

24 火 市：グラウンド・ゴルフ大会 舞鶴公園
25 水 市：（グラウンド・ゴルフ大会予備）舞鶴公園

27 ～ 31 金～火 市：ねんりんピック 愛媛県

11
14 火 運営委員会④ 南市民センター

第 1,2 会議室

17 金 カラオケ祭り（南区役所共催） 南市民センターホール
12 13 ～ 15 水 - 金 ソフトダーツ大会 アミカス ４階ホール

下旬 「南区シニア連だより」発行

1
26 金 運営委員会⑤ 南市民センター第 1,2 会議室

25 木 市：老人クラブリーダー養成研修会 -
31 水 市：ソフトダーツ大会 市民体育館

2 28 水 事業説明会・リーダー研修会 アミカス ４階ホール
3 上旬 施設見学会 未定

22 金 運営委員会 ⑥ 南市民センター予定

※各部会や運営委員会は随時開催します。 
※　市は、市老連主催事業
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福岡市老人クラブ連合会会長より次の方々、単位クラブが表彰をされましたのでご紹介いたします。

令和 5 年度 福岡市老人クラブ連合会会長表彰受賞者令和 5 年度 福岡市老人クラブ連合会会長表彰受賞者

老人クラブ育成功労者表彰老人クラブ育成功労者表彰

校区名 単位老人クラブ名 結成年月日 会長氏名

塩　原塩　原 塩原第 10 塩樹会塩原第 10 塩樹会 平成 11 年 4 月平成 11 年 4 月 原口　　學原口　　學

日　佐日　佐 日佐 2 丁目 1 区明生クラブ日佐 2 丁目 1 区明生クラブ 平成 12 年 4 月平成 12 年 4 月 熊田　健一熊田　健一

日　佐日　佐 日佐明生クラブ 4-2日佐明生クラブ 4-2 平成 12 年 4 月平成 12 年 4 月 栗原　世次栗原　世次

宮　竹宮　竹 諸岡悠友クラブ諸岡悠友クラブ 平成 12 年 3 月平成 12 年 3 月 田中　　茂田中　　茂

三　宅三　宅 シニアクラブ大橋シニアクラブ大橋 平成 12 年 5 月平成 12 年 5 月 森山　忠明森山　忠明

三　宅三　宅 和田むつみ会和田むつみ会 平成 9 年 4 月平成 9 年 4 月 竹之下清人竹之下清人

老　司老　司 老司友和会老司友和会 平成 11 年 8 月平成 11 年 8 月 佐藤　　健佐藤　　健

優良老人クラブ表彰（単位老人クラブ）優良老人クラブ表彰（単位老人クラブ）
設立5年以上のクラブで、その活動が
優秀で他の範と足りると認められるもの

校　区 氏　名 在職年数 単位老人クラブ名
玉　川玉　川 谷沢　克彦谷沢　克彦 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 玉川第 4 老人クラブ玉川第 4 老人クラブ

大　楠大　楠 浅尾　茂喜浅尾　茂喜 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 第 4 結クラブ第 4 結クラブ

若　久若　久 鎌田　幸一鎌田　幸一 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 野間 4 丁目 3 区シニアクラブ野間 4 丁目 3 区シニアクラブ

若　久若　久 佐川　純二佐川　純二 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 神田楽創会神田楽創会

大　池大　池 白㟢　孝三白㟢　孝三 5 年 65 年 6 ヵヵ月月 大池ゆうあい会大池ゆうあい会

大　池大　池 村井　良次村井　良次 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 多賀 2 丁目元気会多賀 2 丁目元気会

東若久東若久 小林　　隆小林　　隆 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 柳 3 若久会柳 3 若久会

長  住長  住 西田　一弘西田　一弘 5 年 115 年 11 ヵヵ月月 長住寿一会第三寿一会長住寿一会第三寿一会

筑紫丘筑紫丘 石川　正知石川　正知 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 筑紫丘 1 丁目シニアクラブ第四筑寿会筑紫丘 1 丁目シニアクラブ第四筑寿会

日　佐日　佐 熊田　健一熊田　健一 5 年5 年 日佐 2 丁目 1 区明生クラブ日佐 2 丁目 1 区明生クラブ

日　佐日　佐 船久保純男船久保純男 5 年 115 年 11 ヵヵ月月 日佐 5 丁目明生クラブ日佐 5 丁目明生クラブ

花　畑花　畑 東　　和幸東　　和幸 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 花畑第 1 シニアクラブ花畑第 1 シニアクラブ

鶴　田鶴　田 中島　　聖中島　　聖 5 年 115 年 11 ヵヵ月月 鶴寿会鶴寿会

鶴　田鶴　田 小野　正路小野　正路 5 年 15 年 1 ヵヵ月月 あけぼの会あけぼの会

単位老人クラブ会長単位老人クラブ会長 単位クラブの会長として、5年以上在
職し、クラブの育成発展に尽力した者

校　区 氏　名 在職年数 役職名
弥永西弥永西 黄田　豐子黄田　豐子 2 年2 年 監事監事

市老連役員市老連役員 役員として 2年以上在職し、その
職を退いた者

校　区 氏　名 在職年数 単位老人クラブ名
長　住長　住 森川　勅子森川　勅子 5 年 1 ヵ月5 年 1 ヵ月 長住寿一会第三寿一会長住寿一会第三寿一会

横　手横　手 岩橋　敏子岩橋　敏子 5 年 1 ヵ月5 年 1 ヵ月 横手三丁目クラブ長寿会横手三丁目クラブ長寿会

老　司老　司 塚田　輝子塚田　輝子 5 年 1 ヵ月5 年 1 ヵ月 老司友和会老司友和会

地区（校区）地区（校区）
� 女性部長� 女性部長

地区（校区）女性部長として、
5年以上在職し、クラブの育成
発展に尽力した者

区 クラブ名 代表者 表彰基準
西高宮西高宮 西高宮校区シニアクラブ連合会西高宮校区シニアクラブ連合会 式町　寿夫式町　寿夫 ボランティア活動ボランティア活動
柏　原柏　原 シニアクラブ健康柏原シニアクラブ健康柏原 有村　則男有村　則男 仲間づくり活動仲間づくり活動

地域活動賞地域活動賞

純　増 校　区 単位クラブ名 会　長

6 名 玉　川 玉川第 9 老人クラブ 前川 　健一

5 名 塩　原 塩原第 5 朋友クラブ 重廣 　　順

6 名 西高宮 わかやぎ会 古屋 　延之

6 名 長　住 長住寿一会第三寿一会 西田 　一弘

5 名 筑紫丘 第一筑寿会 西村 大戸志

9 名 横　手 横四睦み会 石井 　正一

5 名 弥永西 第二警寿会 黄田 　豊子

31 名 柏　原 シルバー大平会 廣田 　輝海

10 名 柏　原 シニアクラブ健康柏原 有村 　則男

新規 西花畑 桧原シニアクラブ 別府 　　武

6 名 東花畑 まどかクラブ 渡辺 　敬一

6 名 東花畑 屋形原 3 区寿会 古川 　幸男

会員増強運動特別賞授与会員増強運動特別賞授与
※会員が5名以上増えたクラブ（敬称略）
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新
任
校
区
会
長

　

平
成
26
年
4
月
に
松
原
2

丁
目
J
B
倶
楽
部
を
立
ち

上
げ
副
会
長
で
5
年
、
会
長

◉ 

西
花
畑
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

ク
ラ
ブ
立
ち
上
げ
の

ク
ラ
ブ
立
ち
上
げ
の

  

再
度
提
案
を

再
度
提
案
を

で
4
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
最

初
は
55
名
い
た
会
員
も
高
齢

化
、
新
型
コ
ロ
ナ
で
37
名
ま

で
会
員
が
減
っ
て
い
ま
す
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の

野
外
活
動
は
定
期
的
に
月
3

回
の
予
定
で
行
っ
て
い
ま
す

が
、
お
茶
会
や
バ
ス
ハ
イ
ク

が
コ
ロ
ナ
以
降
実
施
出
来
て

い
な
い
状
況
で
す
。
会
員
の

年
齢
も
71
歳
か
ら
89
歳
ま
で

と
高
齢
化
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
で
す
れ
違
っ
た
時
、

名
前
を
言
っ
て
挨
拶
で
き

る
こ
と
を
目
標
に
や
っ
て
い

ま
す
が
、
新
規
会
員
を
増
や

す
事
が
出
来
ず
困
っ
て
い
ま

す
。

　

西
花
畑
校
区
自
治
協
議
会

組
織
の
中
に
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会
は
、
名
前
は
残
っ
て

い
ま
す
が
休
会
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

西
花
畑
校
区
に
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
が
3
ク
ラ
ブ
出
来
ま
し

た
の
で
、
自
治
会
会
長
に
報

告
し
ま
し
た
が
、
15
町
内
の

3
ク
ラ
ブ
で
は
ま
だ
ま
だ
と

の
判
断
で
し
た
。

　

本
格
的
に
動
き
出
せ
ば
予

算
も
付
け
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
新
規
ク
ラ
ブ
が
出

来
る
予
定
は
耳
に
入
っ
て
き

ま
せ
ん
。

　

自
治
会
長
会
で
再
度
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
立
ち
上
げ
の
提
案

を
お
願
い
し
て
み
ま
す
。

桧原2丁目
JB倶楽部

大野�信行

新�会長

　
野
多
目
校
区
で
は
、
グ
ラ
ウ

ン
ド・ゴ
ル
フ
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

ダ
ー
ツ
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
の
参
加

◉ 

野
多
目
校
区
シ
ニ
ア
連
合
会

い
つ
ま
で
も
元
気
で

い
つ
ま
で
も
元
気
で
!!!!

  

若
々
し
く

若
々
し
く

人
数
も
多
く
、
な
か
な
か
盛
ん

で
す
。

　
先
日
、
公
民
館
活
動
を
少
し

見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、趣
味
を
通
し
て
の
活
動
を
、

楽
し
く
し
て
お
ら
れ
る
姿
が
あ

り
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
を
越

え
て
の
参
加
活
動
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
の
場
を
、
も
っ
と

広
げ
単
位
ク
ラ
ブ
や
地
域
の

方
々
に
、
知
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
が
大
事
な
の
で
は
、
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
「
も
っ
と
出
か
け
て
、
も
っ

と
楽
し
い
事
を
一
緒
に
や
ろ

う
」

　

そ
ん
な
事
を
考
え
て
い
ま

す
。

　

町
内
の
行
事
な
ど
は
、
頑

張
っ
て
歩
い
て
行
け
る
が
、
公

民
館
活
動
、
ま
し
て
は
校
区
大

会
、
南
区
大
会
と
な
る
と
、
ま

ず
心
配
な
の
が
交
通
手
段
で

す
。

　
各
校
区
で
は
、
子
供
達
の
見

守
り
の
為
に
、
青
パ
ト
で
巡
回

ひるず悠悠会

阿部�和代

新�会長
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こ
の
た
び
、
弥
永
校
区
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
会
長

に
な
り
ま
し
た
、
松
嶋
と
申

し
ま
す
。
私
は
趣
味
は
、
釣

り
と
山
登
り
で
、
体
力
に
は

自
信
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を

生
か
し
て
、
よ
り
良
い
ク
ラ

ブ
づ
く
り
に
尽
力
し
て
ま
い

◉ 

弥
永
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

若
手
会
員
増
や
し

若
手
会
員
増
や
し

  

ク
ラ
ブ
を
活
性
化

ク
ラ
ブ
を
活
性
化

り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
私
が
所
属
し
て
い
る
ク
ラ

ブ
で
は
、
役
員
不
足
が
課
題

に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ

の
た
び
校
区
の
会
長
を
務
め

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
ク
ラ
ブ
の
課
題

と
し
て
は
、
60
代
の
方
を
入

会
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
な
か

な
か
で
き
ま
せ
ん
。
や
は
り
、

ま
だ
ま
だ
元
気
に
働
か
れ
て

い
る
方
が
多
い
の
が
原
因
か

と
考
え
ま
す
。
若
手
会
員
が

入
っ
て
き
て
こ
そ
、
ク
ラ
ブ

も
よ
り
活
発
に
な
る
と
思
い

ま
す
の
で
、
会
員
増
強
に
も

力
を
入
れ
て
頑
張
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　
活
動
と
し
て
は
、
校
区
の

町
内
会
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

毎
回
80
名
ほ
ど
が
参
加
し
て

お
り
、
み
ん
な
で
和
気
あ
い

あ
い
と
楽
し
く
交
流
を
深
め

て
い
ま
す
。
情
報
収
集
を
し

た
り
、
お
互
い
に
悩
み
を
話

し
た
り
し
て
、
皆
さ
ん
に
と
っ

て
大
事
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

曰佐百歳会

松嶋�良久

新�会長

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
素

晴
し
い
取
り
組
み
と
感
心
し
て

お
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
取
り

組
み
を
シ
ニ
ア
層
に
も
広
げ
る

事
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
、
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
先
だ
っ
て
の
公
民
館
で
の
話

し
合
い
の
中
で
、
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
に
参
加
し
て
い
な
い
シ
ニ
ア

が
地
域
に
55
％
も
お
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
で
し
た
。
若
い
会
員

を
増
や
し
た
い
。
60
代
の
方
に

来
て
ほ
し
い
。
そ
う
考
え
る
事

は
、
皆
さ
ま
同
じ
だ
と
思
い
ま

す
。

　
そ
の
よ
う
な
こ
と
の
取
り
組

み
と
し
て
、
青
パ
ト
の
よ
う
な

発
想
で
送
迎
用
の
小
さ
な
車
を

用
意
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
か

な
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
シ
ニ
ア
に
な
っ
て
お
友
達
同

士
で
送
り
迎
え
を
す
る
こ
と
も

で
き
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　
例
え
ば
、
温
泉
施
設
の
送
迎

バ
ス
、
那
珂
川
市
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
、
ケ
ア
施
設
の
送
迎

バ
ス
の
よ
う
な
感
じ
で
校
区
の

中
、
地
域
の
中
で
動
い
て
い
た

だ
け
る
バ
ス
が
あ
っ
た
ら
と
思

い
ま
す
。

　
団
塊
の
世
代
も
、
こ
れ
か
ら

は
立
派
な
年
齢
に
な
っ
て
ま
い

り
ま
す
。
老
い
て
は
若
者（
子
）

に
従
え
と
い
い
ま
す
。
昔
な
が

ら
の
言
葉
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

心
を
忘
れ
ず
、
先
輩
の
教
え
を

十
分
に
聞
き
つ
つ
、
若
い
方

の
体
力
ま
た
意
見
を
十
分
に
聞

き
、
皆
で
話
し
合
い
、
意
見
が

言
え
る
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
を

質
問
す
る
事
が
で
き
る
、
そ
ん

な
シ
ニ
ア
層
で
あ
り
、
単
位
ク

ラ
ブ
を
目
指
す
た
め
に
も
「
出

か
け
よ
う
」
と
言
う
声
か
け
だ

け
で
は
進
ま
な
い
。
や
は
り
、

手
段
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

シ
ョ
ン
の
場
と
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。

　
今
後
、
一
つ
ひ
と
つ
課
題

を
解
決
し
て
い
き
、
会
員
の

皆
さ
ん
が
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に

入
会
し
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
ク
ラ
ブ
に
で

き
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
協
力

と
ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
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副部会長　芦塚　敦子

女性中心に女性中心に
 組織盛り上げる 組織盛り上げる

女性部

部会長　近藤�　靖英

行事再開で行事再開で
 クラブを PR クラブを PR

伝承社会奉仕部会

　

総
会
に
て
、
女
性
部
の

副
部
会
長
に
就
任
い
た
し

ま
し
た
。
就
任
し
て
2
か

月
が
経
ち
、
ま
だ
ま
だ
周

り
の
皆
さ
ん
に
助
け
て
い

た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
女
性
部
が
中
心
と

な
っ
て
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を

盛
り
上
げ
て
い
け
る
よ
う

に
女
性
部
会
長
そ
し
て
女

性
部
員
の
皆
さ
ん
と
力
を

　

今
年
度
よ
り
伝
承
社

会
奉
仕
部
会
の
部
会
長

を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
、

近
藤
と
申
し
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

伝
承
社
会
奉
仕
部
会

と
い
た
し
ま
し
て
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
の
影
響
で
、

活
動
が
な
か
な
か
で
き

合
わ
せ
て
頑
張
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

さ
て
、
女
性
部
で
は
、

毎
週
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
練

習
を
活
発
に
行
っ
て
お

り
、
動
き
が
あ
る
運
動
で

は
な
い
の
で
、
み
ん
な
で

楽
し
く
和
気
あ
い
あ
い
と

活
動
し
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
は
、
老
人
保
健
施
設
木

の
葉
の
里
で
月
2
回
、
日

頃
の
練
習
の
成
果
を
披
露

し
、
施
設
の
皆
さ
ん
に
大

変
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
私
た
ち
も
皆
さ
ん

の
笑
顔
を
見
る
と
元
気
を

も
ら
え
ま
す
。

　

今
後
の
活
動
に
つ
き
ま

し
て
は
、
各
町
内
を
参
考

に
し
な
が
ら
、
皆
さ
ん
の

生
き
が
い
に
な
る
よ
う
な

行
事
を
計
画
し
て
実
行
し

て
ま
い
り
ま
す
。

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
し
め

縄
づ
く
り
を
行
っ
た
り
、

南
区
シ
ニ
ア
連
の
行
事

で
あ
る
シ
ニ
ア
祭
り
で

も
子
ど
も
た
ち
に
昔
あ

そ
び
を
教
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
パ
ワ
フ

ル
さ
に
、
私
た
ち
も
童
心

に
返
っ
た
気
持
ち
で
一

緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
も
だ
ん
だ

ん
と
落
ち
着
い
て
き
ま

し
た
の
で
、
今
年
度
は
事

業
を
復
活
さ
せ
て
い
き

ま
す
。
そ
し
て
、
事
業
を

実
施
し
て
い
く
こ
と
で
、

地
域
の
皆
様
に
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
明
る
さ
を
ど

ん
ど
ん
広
げ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と

も
会
員
の
皆
様
の
ご
協

力
を
お
願
い
す
る
と
と

も
に
私
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

新新 任任 部部 会会 役役 員員 紹紹 介介
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　2 月 27 日（月）午後１時からアミカス 4 階ホールにて、事業説明
会とちょっと研修会を開催しました。
　事業説明に先立って、昨年秋に神奈川で行われた「ねんりんピック」
の囲碁部門で、個人ブロック全勝賞と高齢者賞を受賞した松村緑さん
の表彰式を行いました。諸熊副会長の開会の言葉、森山会長のご挨拶
のあと、事業説明会が始まりました。
　まずは単位クラブへの補助金について、福岡市では今年大きく要件
緩和されましたので、南区福祉・介護保険課の江口久喜氏が説明しま
した。続いて、南区シニア連としても力を入れている「友愛訪問事業」
の実施について、事務局から説明をしました。
　休憩のあとはちょっと「リーダー研修」です。山下桂子健康運動指
導士による「少し体操」で体をほぐし、れいら歌工房のれいら氏によ
るシャンソンの名曲を楽しみました。

　6 月 9 日（金）南市民センターにて、第 2 回運営委員会がを開き
ました。
　委員会では事務局より総会の反省や今後の行事の実施内容に関して
の説明がありました。囲碁・将棋大会やシニア祭りにて会員以外でも
楽しめる仕組みの提案があり、役員からはグラウンド・ゴルフ大会の
参加チームの振り分けなど、運営方法に関して活
発な意見が交わされました。
　その後、NPO 法人安全・安心サポートセンター
代表の渡邊達哉氏による研修会がありました。「安
全・安心塾」と称して、詐欺や事故などの「まさか」
を事例や数字などを交えながらわかりやすく解説
いただき、危機管理への意識を新たにすることが
できました。

　3 月 17 日（金）、45 名が南区役所前からバスに乗車しました。
まず訪れたのは大刀洗平和記念館です。この記念館は、戦前、東洋一
を誇った大刀洗飛行場跡地に建てられたもので、空襲や特攻で失われ
た人々の足跡がたくさん残されていました。改めて平和への想いを実
感したものです。その後は、カナルパーク花立花温泉で昼食を楽しみ、
午後は耳納クリーンステーションを訪れました。最新のごみ処理施設
を見学し、ごみの捨て方などについて学ぶことができました。
　帰りは、農村と都市の交流施設として人気のにじの耳納の里に立ち
寄り、お買い物と町おこしについてお話を伺いました。バスでのおしゃ
べりも尽きず、楽しい一日となりました。

囲碁・将棋大会施設見学会

事業説明会運営委員会

囲
碁
の
部

三・四段の部

優　勝 大石 　　正 曰　佐
準優勝 池田 　敏彦 柏　原
第３位 坂本 　広則 玉　川

初・二段の部

優　勝 行徳 　雅継 東花畑
準優勝 入江 　満志 東花畑
第３位 藤島 　朝慶 西高宮

優　勝 羽野 　芳輝 西高宮
準優勝 濱地 　信治 弥永西
第３位 楠川 　晴重 塩　原

五・六段の部

優　勝 小田 　武士 三　宅
準優勝 大越 　　純大越 　　純 筑紫丘筑紫丘
第３位 中堀 佳年夫中堀 佳年夫 西高宮西高宮

級位の部

有段の部

優　勝 小川 　富治 弥　永
準優勝 重松 　敏彦 老　司

級位の部

優　勝 小島 　俊雄 柏　原

将
棋
の
部

【大会結果】【大会結果】（敬称略）（敬称略）

楽しくも有意義なひととき楽しくも有意義なひととき

静寂な中の頭脳戦静寂な中の頭脳戦
　6 月 16 日（金）、囲碁・将
棋大会を開催しました。囲碁は
昨年より新しいメンバーも参
加し、熱戦が広げられました。

補助金と友愛の大切さ知る補助金と友愛の大切さ知る

渡邊達哉氏渡邊達哉氏

会員以外との交流強化を目指す会員以外との交流強化を目指す
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は
じ
め
ま
し
て
、
5
月

１
日
よ
り
「
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
若
久
園
」
園
長
を

務
め
さ
せ
て
頂
い
て
お
り

ま
す
永
瀬
と
申
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
18
年
間
、
当
園

の
職
員
と
し
て
勤
務
し
な

が
ら
、
地
域
の
方
々
と
交

流
を
深
め
て
ま
い
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
り
楽

し
く
利
用
で
き
る
園
を
目

指
し
て
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
の
人
数
制

限
等
が
緩
和
さ
れ
、
教
室

　

皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち

は
。
福
岡
市
社
会
福
祉
協

議
会
南
区
社
協
事
務
所　

所
長
の
花
田
と
申
し
ま

す
。
い
つ
も
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
連
合
会
の
皆
さ
ま
に

は
大
変
お
世
話
に
な
り
、

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

交
流
の
場
提
供
し
地
域
貢
献

交
流
の
場
提
供
し
地
域
貢
献

共
同
で
住
み
や
す
い
ま
ち
に

共
同
で
住
み
や
す
い
ま
ち
に

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
若
久
園

�

園
長
　
永
瀬
　
利
恵

福
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

南
区
社
協
事
務
所

�

所
長
　
花
田
　
弘
子

★ 南区シニア連へエール ★

や
ク
ラ
ブ
活
動
は
よ
り
活

発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

趣
味
を
見
つ
け
た
い
方
や

交
流
の
機
会
を
探
さ
れ
て

い
る
方
な
ど
、
お
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

ま
た
図
書
室
に
新
し
い
本

を
追
加
し
ま
し
た
の
で
、

読
書
好
き
の
方
も
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
主
催
の

「
囲
碁
・
将
棋
大
会
」
や

「
南
区
シ
ニ
ア
演
芸
大
会
」

に
は
当
園
の
利
用
者
も
参

加
さ
れ
、
日
ご
ろ
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
す
る
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も

シ
ニ
ア
の
方
々
の
社
会
参

加
と
健
康
的
な
毎
日
を
応

援
す
る
取
り
組
み
を
行
い
、

地
域
へ
貢
献
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

活
動
報
告
や
行
事
の
お

知
ら
せ
は
「
若
久
園
ぶ
ろ

ぐ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

私
ど
も
社
会
福
祉
協
議

会
は
、
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
、
様
々

な
地
域
活
動
に
取
り
組
ん

で
お
り
ま
す
。
3
年
以
上

続
い
た
コ
ロ
ナ
禍
で
、
多

く
の
制
限
を
受
け
な
が
ら

も
、
校
区
社
会
福
祉
協
議

会
を
中
心
に
そ
の
歩
み
を

と
め
ず
に
で
き
る
こ
と
を

工
夫
し
な
が
ら
続
け
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　
中
で
も
、
地
域
の
住
民
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
単
身
高
齢
者

な
ど
を
見
守
る
「
ふ
れ
あ
い

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
活
動
は
、

今
後
一
層
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の

皆
さ
ま
と
連
携
を
密
に
し
な

が
ら
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
た
い
活
動
の
一
つ
で
す
。

　
本
会
窓
口
で
は
、
福
祉
バ

ス
の
受
付
を
行
っ
て
お
り
ま

す
が
、
コ
ロ
ナ
が
5
類
に
移

行
し
て
か
ら
は
、「
久
し
ぶ

り
の
バ
ス
旅
行
楽
し
み
に
し

と
っ
た
よ
」
と
、
は
つ
ら
つ

と
し
た
皆
さ
ま
に
お
会
い
す

る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。

　
人
生
１
０
０
年
時
代
、
い

き
い
き
と
お
元
気
な
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま
と
、
今
後

も
協
力
し
な
が
ら
共
に
住
み

や
す
い
南
区
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
存
じ
ま
す
の
で
、
引

き
続
き
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

「若久園ぶろぐ」
で活動発信中！
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南区シニアクラブ連合会
TEL 092-559-5129
FAX 092-512-8811

〒815-8501〒 815-8501
南区塩原3丁目 25-1�南区役所内南区塩原3丁目 25-1�南区役所内

【送り先】

南区シニア連だより第 71 号

原 稿 募 集
　次回発行の『南区シニア老連だより 第 71 号』に掲載する原稿を募
集しております。下記の他、ジャンルは問いません！お気軽にご投稿
ください。

原稿には必ず、支部名、単位クラブ名、役職名、氏名、電話
番号を明記ください。
※紙面の都合上、変更・訂正・割愛・不採用の場合があります。

原稿と一緒にぜひお写真原稿と一緒にぜひお写真
もご投稿ください！もご投稿ください！

クラブ紹介クラブ紹介
日頃の校区・単位クラブ
の活動の様子を広報紙を
通して皆さんと情報を共
有しませんか。

俳句・短歌・川柳・詩俳句・短歌・川柳・詩
皆さんの豊かな感性を
生かしてみませんか？

私の元気の源私の元気の源
趣味や健康の秘訣など、
皆さんの生きがいを教え
てください。

《応募締切》
令和5年11月30日（火）

■
俳
句
■

■
俳
句
■

縦
横
に
飛
行
機
雲
や
夏
近
し

�

東
若
久　

内
山　

亥

■
短
歌
■

■
短
歌
■

寛
解
と
云
わ
れ
し
我
は
意
味
不
明

　
　
治
っ
た
ふ
り
す
る
病
の
こ
と
と
は

�

東
若
久
校
区　

伊
藤　

正
子

梅
桜
藤
へ
と
連
な
る
春
の
舞
い

　
　
極
楽
浄
土
か
と
ふ
っ
と
想
像
し

�

若
久
校
区　

佐
川　

純
二　

白
々
と
手
鞠
草
咲
き
揚
羽
蝶

　
　
野
辺
の
若
葉
を
縺
れ
飛
び
行
く

�

若
久
校
区　

藤
原　

ミ
ツ
子

■
川
柳
■

■
川
柳
■

元
気
だ
ね
う
す
着
う
す
味
う
す
化
粧

飲
め
飲
め
と
す
す
め
ら
れ
る
は
薬
の
み

�
大
池
校
区　

風
羅
坊

読
め
る
か
な
心
の
機
微
が
A
I
は

�

九
種
九
牌
狙
っ
て
み
る
か
国
士
無
双

�

高
木
校
区　

小
方　

正
敏

美
人
妻
マ
ス
ク
取
っ
た
ら
た
だ
の
妻

飲
み
代
が
酒
か
ら
薬
に
変
る
年

�

東
若
久
校
区　

行
武　

穂
答え：奇想天外

▼

▼

▶ ▶

怪

譚

数 妙
▼

▼

▶ ▶

連

像

回 談
▼

▼

▶ ▶

満

理

寒 気
▼

▼

▶ ▶

海

側

以 国

頭の体操

共 通
漢
字

クイズ

中央の四角の中に共通する漢字が
入り、２文字の単語となります。
その漢字を順番に４つまとめると
４文字の単語になります。その単
語とはいったい何でしょう？

▼

▼

▶ ▶

白

米

寿

南 俵

【解答例】
・白「米」　
・「米」俵
・南「米」　
・「米」寿

◉４つの□の文字
を並べてできた言
葉が最終的な答
えとなります。

南区シニアクラブ連合会  FAX092-512-8811
〒815-8501　〒 815-8501　南区塩原3丁目 25-1�南区役所内南区塩原3丁目 25-1�南区役所内宛

先

《応募締切》令和5年11月30日（木）
正解者の中から抽選で10名様にクオカード（500円）をプレゼント！

　前号に掲載した「頭の体操クロスワードパズル」
には 26 名の応募がありました。抽選で 10 名の方に
クオカード（500 円）をお送りしております。
　今号の共通漢字クイズも皆様のご応募をお待ちし
ております。

ご応募ありがとうございましたご応募ありがとうございました

カキツバタ
（杜　若）

解　答

頭の体操 クロスワードパズル
1

10

18

14

11

15

19 20

23 24 25 26 27

21 22

7 8

12 13

9

16 17

2 3 4 5 6

28 29 30 31

32 33

34 35

ジ ヨ セ イ シ イ タ ケ

ド カ ン サ サ

コ モ リ バ チ ガ イ

ウ ガ イ

イ エ デ シ カ ク

ル イ キ シ ヤ シ ヨ

モ ミ ジ イ チ リ ユ ウ
ダ ツ リ ヨ ク

ト ウ イ ツ ウ ツ ユ

ジツ

ク イ

ウ

モ

ラ

A

1

B

C

E
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南区シニア連だより南区シニア連だより2023年2023年（令和5年（令和5年）7月月

　このたび「南区シニア連だより」の発行にあ
たりまして、広告掲載のご協力をいただき、誠
にありがとうございました。
　本紙は、会員の生きがい・健康・教養を高め
ながら交流の輪が広がることを願って発行いた
しております。今後とも、どうぞ温かいご支援
をいただきますよう、よろしくお願いいたしま
す。
� 南区シニアクラブ連合会

スポンサーの皆様へお礼

　
5
月
12
日
（
金
）、
ア
ミ

カ
ス
に
て
総
会
に
続
き
、
令

和
5
年
度
の
会
長
研
修
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
南
区
福
祉
介

護
保
険
課
高
齢
者
福
祉
係

長
の
河
地
香
氏
と
江
口
久

喜
氏
に
よ
り
「
福
岡
市
老

人
ク
ラ
ブ
補
助
金
に
つ
い

て
」
と
題
し
て
、
補
助
金
の

説
明
を
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
も
落

素敵な音色と歌声に素敵な音色と歌声に
癒やされました！癒やされました！

ル
ー
ル
知
り
活
動
に
生
か
そ
う

ル
ー
ル
知
り
活
動
に
生
か
そ
う

ミニコンサート

ち
着
い
て
き
ま
し
た
の
で
、

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ

ず
に
今
後
の
活
動
に
生
か

し
て
い
き
ま
す
。

　会長研修会後には、ミニコンサー
トも開催され、今回はテレベルトグ
リーンよりフォークソングの披露
がありました。素敵な歌声とハーモ
ニーに会場では懐かしい曲に涙ぐ
む参加者もいました。

【講　師】【講　師】
南区福祉介護保険課南区福祉介護保険課

高齢者福祉係長　河地　香氏高齢者福祉係長　河地　香氏
江口　久喜氏江口　久喜氏

ベ
ー
ス
＆
Ｍ
Ｃ

ベ
ー
ス
＆
Ｍ
Ｃ

宮
島
　
直
行
氏

宮
島
　
直
行
氏

キーボードキーボード
並河　宏尚氏並河　宏尚氏

ギター&ボーカルギター&ボーカル
船越　寛治氏船越　寛治氏

ギター&ボーカルギター&ボーカル
田中　孝二氏田中　孝二氏

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束

と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
前
の
生
活
や
活

発
な
活
動
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

新
年
度
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
動
き

が
活
発
に
な
る
よ
う
に
想
い
を
こ
め

て
、
会
員
や
役
員
、
関
係
者
の
皆
様

の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、
愛
さ
れ
読
ま
れ
る
紙
面
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
本
格
的
な
暑
さ
が
続
い

て
い
き
ま
す
の
で
、
健
康
に
は
十
分

気
を
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
一
つ

目
を
凝
ら
し
だ
よ
り
の
記
事
に
一
筋
の

ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
ト
ラ
イ
し
よ
う
よ

　

広
報
部
会
部
会
長

�

長
住
寿
一
会　

武
田　

文
雄

編
集
後
記

《編集委員一同》
部
会
長
　
　
武
田
　
文
雄（
長
　
住
）

副
部
会
長
　
岩
瀬
　
宜
和（
高
　
木
）

部
　
員
　
　
奥
　
　
正
継（
大
　
池
）

部
　
員
　
　
石
井
　
正
一（
横
　
手
）

部
　
員
　
　
松
嶋
　
良
久（
弥
　
永
）

部
　
員
　
　
有
村
　
則
男（
柏
　
原
）

部
　
員
　
　
平
川
　
好
久（
東
花
畑
）

令和5年度�会長研修会

① 従来の活動（社会奉仕、教養・レクリエーション、健康増進）に加
えて、これらの活動について話し合う会議（定例会等）も補助対
象となります。

② 活動が長時間で昼をまたぐ場合の弁当代（お茶代含む）や活動
について話し合う会議に必要な費用（紙代、印刷代など）も補助
対象とします。

③ 毎月の活動人数を「20人以上」から「10人以上」に引き下げます。
④ 何らかの自主財源（町内会の助成金や繰越金など）がある場合

は、会費を徴収していなくても補助の要件を満たすものとして
扱います。

令和 5 年度 老人クラブ活動事業補助金について


